
令和８年度 募集

３月・４月の予定       旭町公民館 お問合せ：TEL ０４８－４３２－４０５３

諸事情により一部事業を中止・変更する場合がございます。ご理解いただきますようお願いいたします。

文化ホールくるる より お知らせ

  

あさひ  ３ 月号
第183号

蕨市立旭町公民館
蕨市中央１－２３－８

公共公益施設くるる１階

TEL 048－432－4053

公民館新聞で料理教室 ♪フードコーディネーター市川先生直伝レシピコーナー

【イラスト提供】WANPUG/みさきのイラスト素材 http://www.misaki.rdy.jp/illust/

☆メロンパンをつくろう②  3/1(日)                       午前10時

☆男の料理教室  3/8(日)    午前10時30分

☆おはなしこんにちは⑩  3/9(月)  午前10時30分

☆あさひ赤ちゃんPark⑥   3/11(水)  午前10時

☆春休み子ども教室・カステラ   4/2(木)  午後2時

☆春休み子ども教室･まんげきょう  4/3(金)  午後2時

☆簡単麹料理  4/4（土） 午前10時

☆あさひ赤ちゃんPark①  4/8(水)  午前10時

☆わいわいすくｰる①     4/16(木)  午前10時

    

【材 料】 ・お米：２合 ・桜の花塩漬け：１袋

3/14（土）   14時開演 全席自由 一般1,500円 高校生以下 500円

【作り方】 ・お米を分量のお水で炊きます。桜の花塩漬けを水に放しておきます。

・炊き上がったご飯で小さな小さなおにぎりを作ります。またはにぎり寿司のように握ります。

平らな皿、または容器に握ったご飯を並べてます。

・握ったご飯の上に桜の花を水中から菜箸でとり、水気をペーパータオルの上でとり

ご飯の上にのせます。桜の花をご飯の上に咲かせてください。

※桜の花が足りないときは、ゆかりなど少々振ってください。

～♬春と愛のプログラム♬～

ソプラノ・ヴァイオリン・ピアノの響宴 第２弾
ホワイトデーコンサート

★今年の桜は早く咲くのかな？暖かく過ごしやすい季節になるとうれしいですね。
お花見も楽しみです♪ お花見弁当に桜のおこわ（おにぎり）は如何でしょう。
今年は、もち米も高騰しています。いつも召し上がっているお米でできます！

チケット販売中

志ん輔  蕨三昧 だくだく
3/13（金）   1８時30分開演 全席自由 2,800円

チケット販売中

他一席  

春のウキウキこども教室春のウキウキこども教室
蕨市立旭町公民館 令和8年度 春休みの講座に参加しよう

甘くてふわふわ♡

カステラをつくろう

４月2日（木） 午後２時～４時ごろ

〇講 師 ：市川 昌子 さん

〇持ち物：エプロン・飲み物（水筒）・持ち帰り用の袋

バンダナ（三角巾）・マスク着用・ハンドミキサー

〇参加費：700円 〇定員：16名

〇場所 ：調理室

４月3日（金） 午後２時～４時ごろ

〇講 師 ：先崎 隆 さん

〇持ち物：えんぴつ・はさみ・ティッシュ

飲み物（水筒）ハンカチ・持ち帰り用の袋

〇参加費：300円 〇定員：15名

〇場所 ：集会室

【対象】蕨市内在住・在学の小学生

【抽選受付】3月6日（金）～3月20日（金・祝）20時まで 両日申し込み可能！
※抽選結果は3月24日（火）頃に郵送でお知らせいたします。保護者の方の参加、見学はできません。

その他くわしい内容はちらしをご覧ください。重低音の秘密基地

蕨市音楽家協会蕨のアーティストたち Vol.64

蕨市音楽家協会蕨のアーティストたち Vol.65

トロンボーン＆チューバ＆ピアノが描く、深く豊かな音の世界

蕨市民先行販売：3/7  (土) 一般販売：3/14（土） いずれも午前10時より

※免許証や保険証等の住所がわかるものをご提示いただきます。

5/30（土）   14時開演 全席自由 一般1,500円 高校生以下 500円

【 対 象】 2・ 3歳児とその保護者 定員10組

【 日 時】 木曜日 10： 00開始 （ 90分～120分程度）

【 参加費】 ・ 前期（ はるなつ ） 1, 700円 ・ 後期（ あきふゆ ） 1, 600円

（ 申込み時に、 前期分を窓口でお支払いください 。 ）

【 申込受付】 3/5（ 木） 10時～先着受付

旭町公民館窓口（くるる1F）にて受付

わいわい☆すくーる

令和8年度 蕨市立旭町公民館 2・3歳児の子育て学級

インターネット受付できます☆
3/6（金）10時～から開始

QRコードを読み込んでください

詳細はチラシまた
は、ホームページ
をご覧ください。

前期、後期と続けて受講できます！

きらきら☆

まんげきょうをつくろう

http://www.misaki.rdy.jp/illust/


蕨市立旭町公民館 令和8年度 高齢者学級

◆旭町公民館講座のおしらせ◆
発熱・風邪症状のある場合は参加をご遠慮ください。

諸事情によって急遽中止または変更となる場合がございます。

おはなし こんにちは！

令和8年度 蕨市立旭町公民館事業

講師：おはなしこんにちは

月に一度のお話し会

あさひ赤ちゃんPark 0さい・1さい

講師：NPO法人子育てママ応援塾 ほっこり～の

令和8年度 蕨市立旭町公民館 0.1歳児の子育て学級

令和８年度
募集

対 象： 0・1歳児とその保護者

定 員： 先着１２組 参加費： 無料

日 時： 毎月第２水曜日 10：00～12：30

 第１回目 ４月８日 水曜日

場 所： 旭町公民館 和室

先着受付：３月６日（金曜日）１０時から先着受付

チラシの申込書を旭町公民館窓口まで

お誕生日会・クリスマス会もあります♡

対象   2・3歳児 と保護者 無料  定員 10 組

日時   月曜日 10：30 ～11：10 全10回（8月お休み）

場所   旭町公民館 和室

講師  『おはなしこんにちは！』 の皆さん

図書館や小学校でお話を届ける活動をしている先生方です。

 先着受付  4／6（月）10時から受付
チラシの申込書を旭町公民館 窓口まで

ほのぼの学級

令和8年度 蕨市立旭町公民館事業「地域と共に歩む」

涙 るいかつ活
「涙」をテーマに絵本・音楽・映像を集めました。

忙しい日常を忘れて静かな時間を一緒に過ごしましょう。

「泣く」こと・「涙を流す」ことは脳だけでなく体全体をリセットできる活動です。心のデトックスを図り

ストレスを軽減することができます。優しい気持ちになれる時間をすごしてリフレッシュしませんか。

令和８年度 募集

【対 象】 60歳以上の方 【定員】30名

【日 時】 金曜日 14:00開始 90分～120分程度

R８年５月～R９年１月まで全11回

【参加費】 1,500円 ※参加費は初回にお支払いください。

【抽選受付】 4/10（金）10時～ 4/16（木）20時まで 

旭町公民館窓口(くるる1F)にて受付

4/24（金）頃に抽選結果をお手紙で通知します。

★4月4日（土）開催「腸活で元気！簡単麹料理」は
多くの方にお申し込みをいただき、定員に達したため受付を終了いたしました。
引き続き旭町公民館講座情報を館報やちらし等でお知らせしていきます。

令和８年度 募集

【日時】2026年5月24日（日）
【開演】14:00 【開場】13:30
【会場】文化ホールくるる 3階多目的ホール

【入場料】無料
【定員】135名（自由席）
【整理券】4月6日（月）10時～ 旭町公民館窓口にて配布
◆プログラム調整中。お楽しみに！その他くわしい内容はちらしをご覧ください。

絵本・朗読・音楽で心ほぐれる時間を
あなたにおとどけします

涙活とは？
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