
８月・ ９月の予定       旭町公民館 お問合せ：TEL ０４８－４３２－４０５３

諸事情により一部事業を中止・変更する場合がございます。ご理解いただきますようお願いいたします。

文化ホールくるる より お知らせ

  

あさひ  ８ 月号
第176号

蕨市立旭町公民館
蕨市中央１－２３－８

公共公益施設くるる１階

TEL 048－432－4053

公民館新聞で料理教室 ♪フードコーディネーター レシピコーナー

【イラスト提供】WANPUG/みさきのイラスト素材 http://www.misaki.rdy.jp/illust/

★連日、暑い日が続いています。いかがお過ごしですか？夏の野菜、茄子を使った１品です。
茄子の甘酢漬けです。 ビールが進みます♪ 作るときは少々台所で頑張ってください！

☆ほのぼの学級⑥ 9/5(金) 午後２時

☆おはなしこんにちは④  9/8(月)  午前10時30分

☆あさひ赤ちゃんPark⑥   9/10(水) 午前10時

☆わいわいすくーる① 9/11木)                             午前10時

☆あさひ赤ちゃんPark⑤ 8/20(水)                            午前10時

☆夏のウキウキ子ども教室(車) 8/26(火)   午後2時

☆夏のウキウキ子ども教室(フォトフレーム) 8/27(水)   午後2時

【材料】 ・茄子：３～５個 ・新生姜：少々 ・サラダ油：適量 ・すし酢：適量 ・しょうゆ：少々

チケット販売中

蕨市音楽家協会 蕨のアーティストたち Vol.62

 西方正輝 チェロ＆トランペット スペシャルコンサート with フレンズ

９/23（火・祝） １4時開演 全席自由 一般1,500円 高校生以下500円

 10/5（日）  １４時開演 全席自由 一般 2,500円

秋の“マリンバ ”“パーカッション”“ピアノ ” フェスタ ！
～叩いて奏でる楽器の色彩～Vol.3

9/19（金）     1８時30分開演 全席自由 2,800円

志ん輔  蕨三昧 おかめ団子 他一席  

チケット販売中

チケット販売中

【作り方】 ・茄子は乱切りにして、水であく抜きをします。  

・ペーパータオルで良く水気を拭き、フライパンに少々多めの油を入れ、焼き上げにします。
        ポイントは皮を油につかるように入れると、茄子色がきれいになります。

              ・白い部分が少々焦げ色がついたら取り出します。
  ・保存容器にすし酢適量と、しょうゆ少々を入れ、揚げた茄子を入れます。

                ・お好みで、しょうがのせん切り、ゴマなどを加えてください。
・冷やして召し上がってください。 ※冷蔵庫で３日ほど保存可能です！

令和7年度 蕨市立旭町公民館

平和祈念事業同時開催ユニセフパネル展「子どもの参加が未来をつくる」

主催：旭町公民館・蕨地区更生保護女性会 後援：旭町公民館利用団体協議会

終戦80年

平和祈念事業 ～夢・希望・平和～

7月25日（金）文化ホールくるる 10時30分開演

毎年7月末に実施している平和祈念事業。今年は終戦から80年を迎えます。けやき保育園の年長さん、蕨市内の学童の子どもた
ちをお招きし、平和の大切さを学びました。絵本朗読『せんそうしない』では、大人も子どももせんそうしない大切さを感じました。

その後のけやき保育園さんの発表、ミニコンサートと盛りだくさんの内容でした。式典後は蕨地区更生保護女性会のみなさんお手
製の美味しいすいとんをいただきました。平和への尊さを改めて感じる機会になったのではないでしょうか。また、同時開催のユニ
セフパネル展は引き続き開催していますのでぜひ旭町公民館にお越しください。

あさひ童謡の会の皆さんと山舘昌代先生
素敵な歌声をありがとうございました！

平和祈念ミニコンサートオーボエとピアノの
しっとりとした音色がホールに響きました

おいしいすいとんでみんな
お腹いっぱいになりました♪

オーボエ 山舘兄孟さん
ピアノ 谷向早さん

けやき保育園らいおん組さんがつくりました！
1階玄関ロビーにて展示中です！

ユニセフパネル展
みなさんじっくり見ています
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http://www.misaki.rdy.jp/illust/


◆旭町公民館講座のおしらせ◆
発熱・風邪症状のある場合は参加をご遠慮ください。

諸事情によって急遽中止または変更となる場合がございます。

令和7年度 蕨市立旭町公民館 2・3歳児の子育て学級

7/3（木）七夕かざりつくり～おほしさまにおねがい ～

講師：前川 康恵さん＆旭町婦人会の皆さん

前期７回が終了しました。七夕飾りでは輪っかやちょうちんを作り、短冊に思い思いの願い事を書きました♪

最終回では、お祭り用のうちわを作って、婦人会さん特製カレーを食べてお別れしました。また、後期に会いましょう♪

【感想より】・本物の笹の七夕かざり、とても
素敵に作れて楽しかったです。・親子で初の
七夕かざり製作、楽しかったです♡

ほのぼの学級
令和7年度 蕨市立旭町公民館 高齢者学級

7/10（木）おやこであそぼう！夏まつり  

【感想より】 ・オリジナルのうちわを作れて嬉し

かったです。・カレーも大好きなので、お腹

いっぱい食べれて満足そうでした！

わいわい☆すくーる はるなつ

7/4（金）手話を体験してみよう！ 

講師：進藤 ちどりさん
 明るい先生と楽しい雰囲気のなかで手話の体験を行いました。

短い練習時間でしたが、最後は手話で自己紹介ができるように

なりました。
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令和7年度 旭町公民館 まち・人・健康づくり

骨・カルシウムセミナー

カルシムは
取れていま
すか？

骨に欠かせないカルシウムなどの栄養素や骨の健康を維持するポイントを分かり
やすくお伝えします！

講師：雪印メグミルク株式会社

9/５（金）先着16名 無料 対象：16歳以上蕨市在住在勤の方

場所：旭町公民館 集会室

申し込み：8/6(水)10：00より先着順  旭町公民館窓口にて受付

主催・問合せ： 蕨市立旭町公民館 432-4053 （受付時間 9：00～20：00）

14：00～15：30

あさひ赤ちゃんPark 0さい・1さい
講師：NPO法人子育てママ応援塾

 ほっこり～の

7/9（水） 

４月から始まった赤ちゃんPark、ハイハイやお座りも

できるようになり、これからの成長が楽しみです♡

アットホームな雰囲気のなかで、子育ての情報交換の

場となっています♪

令和7年度 蕨市立旭町公民館 0.1歳児の子育て学級
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わいわい☆すくーるあきふゆ

【対 象】 ２・３歳児とその保護者 【募集人数】 先着 ５組

【参加費】 後期（７回 ） 1,500 円     【日 時】 木曜日 １０：００開始（90分～120分程度）

【先着受付】 8/6（木）10時より 旭町公民館窓口（くるる1F）にて受付

令和7年度 蕨市立旭町公民館 2・3歳児の子育て学級
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