
【Menu】 予定です。変更の場合もございます。 
◆泣ける CM・動画 

 「母は知っている」篇 東急リバブル株式会社  

ムーニー 「752ｇで生まれた赤ちゃん、退院までの軌跡」 ユニ・チャーム株式会社   

「明日への約束」 監督 赤井宏次  プロデュース 寺井広樹 

◆泣ける絵本・語り・朗読：蕨てんとうむしの会 雲井芳子・国重千晴・堀井良枝 

住谷やす子・大鷲みさを・長尾悦子   

「字のないはがき」 向田邦子：原作 角田光代：文  西加奈子：絵 

「ちいさなあなたへ」 アリスン・マギー：作 ピーター・レイノルズ：絵 なかがわちひろ：訳 

「嘘の女王」 原田宗典：作 

  「ぼくはなきました」くすのきしげのり：作 石井聖岳：絵 

  「きつねのでんわボックス」 戸田和代：作 たかすかずみ：絵 

  人生の大切なことに気づく奇跡の物語より 「涙 T シャツ」   寺井広樹：著                            

◆泣ける歌 ピアノ弾き語り：松井典子 

「時代」  作詞/作曲 中島みゆき 

「明日へ」  作詞/MISIA   作曲/Toshiaki Matsumoto 

2021 5/23（日）開演 14：00（開場 13：00） 

入場無料  定員 70名（自由席です。間隔を空けてお座りいただきます。） 

場所 蕨市立文化ホールくるる ３階多目的ホール 

整理券配布 4/18（日）10時より  

  

主催・問い合せ 旭町公民館 蕨市中央 1-23-8     432-4053 
※新型コロナウイルス感染症等の理由により、急遽中止や変更となる場合がございます。 

※その他の注意事項は裏面をご覧ください。 

 

 

「泣く」こと・「涙を流す」ことは脳だけでなく体全体をリセットできる活動です。 

心のデトックスを図りストレスを軽減することができます。  

優しい気持ちになれるお話を聴いて、リフレッシュしませんか。 

 

                                   「涙」をテーマに絵本・音楽・映像を集めました。                          

                                         忙しい日常を忘れて静かな時間を一緒に過ごしましょう。 

      涙るいかつ活 

※敬称略 

※旭町公民館窓口 1人 2枚まで 整理券をお受取りの際に、お名前とご連絡先をご記入いただきます。 

 整理券裏面にもお名前と連絡先をご記入の上、ご来場ください。 

令和 3年度 旭町公民館事業 「地域と共に歩む」 

ゆるやかにつながる」ユトリ講座 

 



注意事項 

 

※整理券配布時及び整理券裏面に、お名前とご連絡先をご記入いただきます。 

※マスクの着用、手洗い、手指消毒等、感染症対策にご協力をお願いいたします。 

※当日は受付にて検温を行います。 

※発熱・風邪症状がある場合は、来場をお控え下さい。 

※文化ホールくるるには駐車場はありません。 

※文化ホールくるるの駐輪場は有料です。 

※託児はありません。小さなお子様の来場はご遠慮ください。 

※記録及び公民館館報掲載のため写真撮影を行います。 

 


	R3ちらし涙活　表.pdf
	バインダー1.pdf
	R3涙活チラシ裏


