
時短で手軽！ 

焼きたてパンで 

カフェランチ 

参加費：   1,500 円     

メニュー：  手ごねパン、 手羽先のママレード煮、 ジュリエンヌスープ  （試食有り、パンは持ち帰りできます） 

場  所：  旭町公民館   調理室          中央 1-23-8蕨駅西口徒歩 5分 

持ち物：  エプロン、三角巾、マスク、ふきん２枚（台拭き用、食器拭き用）、持ち帰りのタッパーやビニール袋  

  ※託児はありません。小さなお子様の同伴はご遠慮ください。 
※調理器具は IH クッキングヒーターです。医療用ペースメーカーなどをお使いの方は医師にご相談ください。 

              

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

R6年度 旭町公民館  パン講座 抽選申込書                                            NO.        

・2/15 （土）：どなたでも       ・2/２３ （日）：男性のみ    どちらかに〇                  

お名前
ふりがな

                                 男 ・ 女            年齢         歳   

住所（マンション名・部屋番号まで）                                                                                                   

電話番号                                     在勤の方 お勤めの地区                      

抽選受付： 1/5（日）～1/19（日）20：00まで   旭町公民館窓口 （受付 9：00～20：00） 

  ※定員を超えた場合は抽選となりますのでご了承ください。 

 

令和 6年度 旭町公民館 まち・人・健康づくり 

講師：フードコーディネーター 
市川 昌子 先生 

 

 きりとり 
 

        対    象 日  時 定 員 

どなたでも R７年２月 15日（土）10：00～13：30 16名  

男性のみ 
お気軽にご参加ください 

R７年２月 23日（日）10：00～13：30 16名 

※16歳以上蕨市在住・在勤・在学の方 



 

 

≪講座の注意事項≫ 

・発熱、風邪症状のある場合は欠席してください。 

・新型コロナウイルス感染症の状況によっては急遽中止、または変更になる場合がご

ざいます。ご了承の上お申し込みください。 

・駐車場はございません。駐輪場は有料です。 

・講座の終了時間は前後する場合があります。 

・館報や広報蕨に掲載する資料として、写真撮影を行いますのでご了承ください。 

 


	①   パンちらし
	チラシ　裏面

