
 

※マスクの着用をお願いします。発熱・風邪症状のある場合は欠席してください。 
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては急遽中止、または変更になる場合がございます。 
ご了承の上お申し込みください。 
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回 日程 内容 講師 

1 9/15 はじめまして！いっしょにあそぼ おはなしこんにちは 

2 10/6 からだであそぼ  

～いっぱいからだをうごかそう～ 

健康管理士 

宮嵜 直子先生 

3 10/13 アートであそぼ ～おかしのいえつくり～  

（市販のお菓子を使用） 

子ども造形ワークショップ 

小沢 歩実先生 

4 11/10 ママ・パパの自由時間 ※託児あり 

～足裏マッサージ～ セルフケアでリフレッシュ！ 

脊椎矯正リンパ血液循環療法療術師 

阿野  美智子先生 

5 11/17 おやこでクッキング ～いろんな味のむしパンつくり～ 

（食物アレルギー対応はありません） 

ひまわり保育園栄養士 

高野 啓子先生 

6 12/1 クリスマスかざりつくり 

～せかいにひとつのサンタブーツ～ 
旭町婦人会 

前川 康恵先生 
7 12/8 クリスマスパーティー ～サンタさんがやってくる！～ 

（食物アレルギー対応はありません） 

 

3歳は赤ちゃんから子どもへの移行期間。さまざまな体験やおともだちとのかかわ

りを通して大きく成長する時期です。 

親子でたのしくみんなでわいわい☆新しい体験にチャレンジしながら、おともだち

の輪を広げましょう。 

 

 



・駐車場はございません。駐輪場は有料です。 

・館報や広報蕨に掲載する資料として、写真撮影を行います

のでご了承ください。 

・講座の終了時間は前後する場合があります。 

・アレルギー対応はありません。 
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